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Verse groentensalade 
 
 
Ingrediënten: 
 
- 350 g wortelen 
- 1 kleine ui 
- 1 bundel peterselie 
- scheutje olijfolie 
- scheutje room of 50 g verse geitenkaas 
- peper en zout 
 
 
Bereiding: 
 
- Doe alle ingrediënten samen in de mengkom 
- 5 sec / stand 4-5  (kort vermalen !) 
 
- salade uithalen 
- Mengkom afwassen 
 


